
 
 
 

Einladung 
 
 
 
 
zu der am Donnerstag, den 11.12.2008, um 14.30 Uhr im Schulungsraum der Stadtwerke stattfinden-
den 6. Sitzung des Werkausschusses 
 
 
 

Tagesordnung 
 

 
 

Öffentliche Sitzung 
 
 
 
 

1. Antrag der SPD-Stadtratsfraktion zur Durchführung eines Kursprogramms im Bereich der Ge-
sundheitsprävention in der WTW 

 
 



 
Vorlagebericht für WAS am 11.12.2008 

 
 

 
TOP 1 Antrag der SPD-Stadtratsfraktion zur Durchführung eines Kursprogramms im Bereich  
 Gesundheitsprävention in der WTW 
 
 
 
 
Sachstandsbericht 
 
Aktivitäten zur Besuchersteigerung im Freizeitzentrum werden regelmäßig angeboten, sind ständig zu 
überprüfen bzw. weiterzuentwickeln. 
 
Neben den bisherigen Angeboten ist ein Trend hin zu Wellness- und Präventionsprogrammen er-
kennbar. 
 
Unsere Besucher haben zusätzlich jetzt schon die Möglichkeit sog. Wellness- und Wohlfühlangebote 
zu nutzen wie z. B. 
 

• Massagen 
• Hand- und Ganzkörperpeeling 
• Fernöstliche Behandlungsmethoden 

 
Unser Angebot werden wir bis Mitte Juni 2009 weiter ergänzen. 
 
Die bisherigen und künftigen Angebote lassen sich unseres Erachtens ideal mit einem Gesundheits-
präventionsprogramm kombinieren. 
 
Wir haben derzeit mit verschiedenen Einrichtungen Kontakt, um auszuloten, welche physiotherapeuti-
schen Maßnahmen bzw. Präventionsangebote gemeinsam in der WTW angeboten werden können. 
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